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od 7.7.2020 do 10.7.2020

Utery 7.7.2020
jahelna kase s bananem,mléko
z fazolovych lusku
hovézi gulas,téstoviny,pomeranc¢ova stava

mrkvovy salat s jablky a piSkoty,mléény koktejl

Stfeda 8.7.2020
rohlik s luéinou,zelenina,caro
kureci s kvétakem
kuskus se zeleninou a kurecim masem,zeleny ¢aj s mandarinkou

Sopsky salat s opecenym toastem,caro

Ctrvtek 9.7.2020
chléb s maslem a marmeladou,ovoce,éaj ovocny
z rybiho file
veprové maso v mrkvi,brambory,ovocny sirup

zitanek,tunakova pomazanka,zelenina,melta

Patek 10.7.2020
houska,tvaroh.pomazanka s vejci,zelenina,cao-cao
brokolicova s krutonky

obalovaneé filé se syrem,br.kase,bylinkovo-jogurtovy dip,caj

ovocny tvaroh s piSkoty,bila kava s



