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od  30.11.  do 4.12.2020

Pondělí 30.11.2020

Přesnídáv.


vanilkový pudink s ovocem a tvarohem,cao-cao(1,3,7)
Polévka    

zeleninová s jáhly (1,7,9)
Oběd 1  

zelené fazolky nakyselo,vajíčko,brambory,ovocný sirup (3,7)
Svačina 

rohlík s máslem a plátkovým sýrem,zelenina,capučínko (1,7)
Úterý 1.12.2020

Přesnídáv.

chléb,cottage pomazánka se sýrem,ovoce,čaj (1,7)
Polévka

hráškový krém (7)
Oběd  1

svíčková na smetaně,houskový knedlík,ovocná čaj (1,3,7,9)
Svačina 

toust s cizrnovou pomazánkou,zelenina,bílá káva (3,6)




Středa 2.12.2020

Přesnídáv.

rohlík s máslem,ovoce,mléčný koktejl (1,7)
Polévka

drožďová (7,9)
Oběd 1

hovězí tokáň s rýží,ovocný čaj (1)
Svačina

chléb,pomazánka z olejovek s lučinou,zelenina,kakao (1,7)




Čtvrtek 3.12.2020

Přesnídáv. 

chléb,rajčatová pomaz.s vejci,zelenina,melta (1,3,7))
Polévka

cibulová se sýrem (7))
Oběd 1

krůtí kostky na houbách,těstoviny (1)
Svačina

makovka,ovoce,bílá káva (1,7))




Pátek 4.12.2020

Přesnídáv.

chléb s medovým máslem,ovoce,melta (1,7)
Polévka

hrstková polévka (9)
Oběd 1

obalované filé se sýrem,okurka,br.kaše,ovocný čaj (3,4,7))
Svačina

ovocný jogurt,smajlík,ovoce,malinový nápoj (7)
                         Změna jídelníčku vyhrazena!      Přejeme Vám dobrou chuť!!!!


