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od  4.10. – 8.10.2021
 Pondělí 4.10.2021
Přesnídáv.

chléb s medovým máslem,ovoce,cao-cao (1,7)
Polévka    


rajská polévka s těstovinami (1,9)
Oběd 1  

květákovo-sýrové řízečky s bramborovou kaší,čaj (1,3,7)
Svačina 

večka s česnekovou pomazánkou,ovoce,caro (1,7)
   Úterý 5.10.2021
Přesnídáv.

chléb s dožďovou pomazánkou,zelenina,mléko (1,7)
Polévka

drůbeží vývar (9,3)
Oběd  1

kuřecí maso v nivové omáčce,těstoviny,šťáva (7)
Svačina
          
houska s lučinou,ovoce,mléčný koktejl (1,7)


 

Středa 6.10.2021
Přesnídáv.

tmavý rohlík s máslem a pažitkou,zelenina,mléko (1,7)
Polévka

gulášová (1) 
Oběd 1

italské rybí rizoto,červená řepa,čaj (1,4,9)
Svačina

toust.chléb s krůtí pěnou,ovoce,melta (1,7)




Čtvrtek 7.10.2021
Přesnídáv. 

chléb s pomazánkou z červené řepy,zelenina,kakao (1,7)
Polévka

fazolová polévka bílá (1,7)
Oběd 1

segedýnský guláš,houskový knedlík,džus (1,3,7)
Svačina

rohlík s marmeládou,ovoce,caro (1,7)




Pátek 8.10.2021
Přesnídáv.

chléb s paštikou,zelenina,mléčný koktejl (1,7)
Polévka

pórková s bramborem (3,7)
Oběd 1

masový nákyp s bramborami,okurkový salát,čaj (1,3,7)
Svačina

rohlík,přesnídávka,ovoce,bílá káva (1,7)
                         Změna jídelníčku vyhrazena!      Přejeme Vám dobrou chuť!!!!


