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od 21.6. – 25.6.2021
Pondělí 21.6.2021

Přesnídáv.

toustový chléb s lučinou a pažitkou,zelenina,bílá káva (1,7)
Polévka

hrstková (9)
Oběd  1

rýžový nákyp s ovocem,karkulka (3,7)
Svačina 

chléb s máslem a marmeládou,ovoce,mléko (1,7)





 Úterý 22.6.2021
Přesnídáv.

chléb,pomazánka ze sušených rajčat,zelenina,mléko (1,7)
Polévka

cibulová s bramborem 
Oběd  1

rizoto s masem a zeleninou,mrkvový salát s jablky,zelený čaj (9)
Svačina 

houska s mrkvovou pomazánkou,ovoce,melta (1,7)
 



Středa 23.6.2021
Přesnídáv.

chléb,pomazánka z kuřecího masa,zelenina,caro (1,7)
Polévka

špenátový krém s krutónky (7)
Oběd 1

rybí filé se sýrem,brambory s pažitkou,kompot,šťáva (3,4,7)
Svačina

veka se špenátovou pomazánkou,ovoce,bílá káva (1,3,7)




Čtvrtek 24.6.2021
Přesnídáv.

houska,čočková pomazánka,ovoce,mléko (1,7)
Polévka

z kysaného zelí (7)
Oběd 1

vepřové na žampiónech,těstoviny,jablko,čaj (1,10)
Svačina

chléb,pomazánka z ryb v tomatě,zelenina,mléčný koktejl (1,3,4,7)




Pátek 25.6.2021
Přesnídáv.

toustový chléb,pomazánka z nivy,zelenina,kakao (3,4,7)
Polévka

zeleninová s vajíčkem (3,9)
Oběd 1  
                  koprová omáčka s masem a vejcem,brambory.minerálka (3,7)
Svačina

štrúdlík,ovoce,vanilkové mléko (7)
