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od  4.1.  do 8.1.2021
Pondělí 4.1.2021
Přesnídáv.

vanilkový pudink,piškoty,ovoce,bílá káva (3,7)
Polévka

z červené čočky (1)

Oběd 1  

květákové placičky,bramborová kaše,kompot (3,7)
Svačina

toust.chléb s máslem,zelenina,mléko (1,7)




Úterý 5.1.2021
Přesnídáv.

chléb,rajčatová pomazánka s vejci,zelenina,caro (1,3,7)
Polévka

dýňová s bramborem (7)
Oběd 1

kuře na paprice,kolínka,sirup malina (3,7)
Svačina
                  rohlík,liptovská pomazánka,ovoce,mléčný koktejl (1,7)





Středa 6.1.2021
Přesnídáv.

ovocné pyré,mléčný řez,ovoce,capučínko vanilka (3,7)
Polévka

hověží vývar s kapáním (1)

Oběd 1

kuřecí játra na cibulce,rýže,minerálka (1)
Svačina

veka s česnekovou pomazánkou,zelenina,caro (1,7)





Čtvrtek 7.1.2021
Přesnídáv.

vita rohlík s lučinou,zelenina,cao-cao (1,7)
Polévka

krupicová s vejci (1,3)
Oběd 1  

hovězí guláš s těstovinami,čaj lesní směs (1)
Svačina

houska se strouhaným sýrem,ovoce,melta (1,7)





Pátek 8.1.2021
Přesnídáv.

toust s rybí pomazánkou,zelenina,bílá káva (1,7 )

Polévka

zelná s bramborem (3,7)

Oběd 1

masový nákyp,brambory,kompot (1,3,7)

Svačina

ovocný jogurt,cereální kuličky,ovoce,čaj (7)



 Změna jídelníčku vyhrazena.Přejeme Vám dobrou chuť!!!
