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od  28.3 – 1.4.2022
Pondělí 28.3.2022
Přesnídáv.

cereální kuličky s mlékem,ovoce,čaj (7)
Polévka

bramboračka (9)
Oběd 1  

hrachová kaše s cibulkou,vejcem a okurkou,chléb,čaj (1,3)
Svačina

chléb,celerovo-mrkvová pomazánka,zelenina,mléko (1,7)




Úterý 29.3.2022
Přesnídáv.

 houska s krabí pomazánkou,ovoce,caro (1,4,7)
Polévka

hrstková (9,1)
Oběd 1

námořnický guláš s rýží,minerálka (9,1,10)
Svačina
                  šumavský špic s lučinou,zelenina,cao-cao (7)




Středa 30.3.2022
Přesnídáv.

chléb,pomazánka z červené čočky,zelenina,mléčný koktejl (1,7)
Polévka

sluníčková (7)
Oběd 1

rybí filé po zahradnicku,brambory,šťáva (9,4)
Svačina

chléb s máslem a marmeládou,ovoce,kakao (7)




Čtvrtek 31.3.2022
Přesnídáv.

rohlík s máslem,zelenina,bílá káva (1,7)
Polévka

krupicová s vejci (3,1)
Oběd 1  

lasagne s mletým masem,rajčaty,sypané sýrem,čaj (1,7)
Svačina

kaiserka,vaječná pomaz.s mrkví,ovoce,kapučínek (1,7)




Pátek 1.4.2022
Přesnídáv.

chléb s rybičkovou pomazánkou,zelenina,kakao (1,4,7)
Polévka

česneková s bramborem
Oběd 1

vepřové v kedlubnách,brambory,ovocný sirup (1)
Svačina

chléb s medovým máslem,mléčný koktejl-banán,ovoce (7)

  Změna jídelníčku vyhrazena.Přejeme Vám dobrou chuť!!!
